Orechovo-rumova babovka

Obtiznost:

Cas ptipravy: 35min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h 5min , Porce: 30

1525 kalorii ,1 g cukrd , 77 g tukt ,50 g
bilkovin

Autor: Jana Langrova

Odkaz: https://srecepty.cz/orechovo-rumova-
babovka

Priprava Ingredience

Zloutky, cukr a maslo michame 20 minut.
Drozdi rozmichame ve vlazném mléce s
trochou cukru a za stalého michani pfilévame
k Zlouzkim. Potom pfidame mleté ofechy,
rum a dobfe zamichadme. USlehame snih a s
moukou opatrné primichame k téstu. Pomalu
peceme v pfedem vyhraté troubé na 175°C.

e 6 vajec

e 200 g cukru krupice

e 50 g masla

e 10 g drozdi (kvasnice)

o 3lZice mléka

e 20 g strouhanych ofechu
e 1dclrumu

e 120 g hrubé mouky

Kategorie

Narozeniny, Obyé&ejny den, Ceské, Celoro¢né,
Rodina, Moucnik
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