
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 50min , Porce: 8

0 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Svetlana 

Odkaz: https://srecepty.cz/ovocny-moucnik 

Příprava

Piškotový korpus potřeme tenkou vrstvou
libovolné marmelády a polijeme pudinkem
uvařeným podle návodu na sáčku. Částečně
zchladlý pudink poklademe libovolným
ovocem, větší kousky krájíme na plátky,
drobné ovoce necháme celé. Potom uvaříme
želé opět podle návodu na sáčku a ovoce jím
zalijeme. Necháme ztuhnout a pořádně
vychladit.

Ingredience

1 piškotový korpus
1 sáček vanilkového pudinkového prášku
1/2 l mléka
ovocná marmeláda
1 balení červeného dortového želé
cukr
ovoce dle chuti

Kategorie

Svátek matek, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Ovoce,
Rychlovka, Děti do 5 let, Moučník

Ovocný moučník
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