Pagacky z listoveho testa

Priprava

Skvarky umeleme na masovém strojku.
Listové tésto rozvalime na tenky plat.
Posypeme Skvarky a dobre zakapneme bilym
vinem. Poté tésto prelozime a znovu
vyvalime. Zopakujeme asi tfikrat. Vyvéleny
silnéjSi plat poté zakryjeme utérkou a
nechame chvili odpocivat. Mezitim si troubu
rozehfejeme na 200°C. Z tésta vypichujeme
koleCka, rovname je na plech vyloZzeny
pecicim papirem. Na povrchu kazdého
koleCka udélame nozem zarez ve tvaru kfize,
potfeme rozslehanym vejcem a posypeme
hrubozrnnou soli. PeCeme asi 20 minut
dozlatova.

Tip k receptu
Bilé vino mizeme nahradit libovolnym koriakem a
misto soli Ize na posypani pouzit sezam nebo
kmin.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 30min , Porce: 6

79 kalorii , 0 g cukrt ,5 g tukd , 6 g bilkovin
Autor: notburga

Odkaz: https://srecepty.cz/pagacky-z-
listoveho-testa

Ingredience

1 platek listového tésta
100 g Skvarkl

6 IZic bilého vina

1 vejce

2 |zice hrubozrnné soli

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Klasika, Navstéva, Party
obcgerstveni
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