Priprava

Smetanu rozmichame s kakaem a
moucCkovym cukrem, ddme povafit na 2
minuty a poté dame do lednicky, kde ji
nechame do druhého dne odlezet. Druhy den
takto pfipravenou smetanu uslehame.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 2min
Celkovy ¢as: 12min , Porce: 1

1687 kalorii ,0 g cukrii ,136 g tuku ,19 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/parizska-slehacka

Ingredience

e 4 |Zice kakaa
e 4 1Zice mouckového cukru
o 2 kelimky smetany ke Slehani (Slehacka)

Kategorie

Narozeniny, Ceska, Vegetarianska, Celoro¢né,
Finan¢né nenarocné, Mlé¢né vyrobky a vejce ,
Klasika, Rodina, Pomocné recepty
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