Pastinakové bramboracky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

1935 kalorii ,21 g cukrd ,112 g tuki ,32 g
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/pastinakove-
bramboracky

Priprava Ingredience

Brambory oloupeme, omyjeme a nahrubo
nastrouhame na jemném struhadle. Oboji
vlozime do vétsi misy a pfidame vejce, na
kostiCky nakrajeny uzeny bok, rozetfené
strouzky Cesneku, I1ZiCku majoranky, mlety
cerny pepf, stl a vSe dukladné promichame.
Na panvi nechame rozehfat olej. Polévkovou
IZici nabirdme pfipravené tésto a na panvi z
ného tvofime placicky, které po obou
strandch usmazime dozlatova.

e 500 g brambor

e 500 g pastinaku

e 150 g uzeného boku

e 2vejce

e 3 lzice hladké mouky

e 1 1zi¢ku suSené majoranky
e pepf

e sul

« rostlinny olej na smazeni

Tip k receptu

Podavame nejlépe s tatarskou omackou nebo H
zeleninovymi salaty. Kategorle

Obydejny den, Ceska, Podzim, Finanéné

Vv s

Vegetarian, Pfiloha
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