
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 10min
Celkový čas: 30min , Porce: 5

531 kalorií , 0 g cukrů , 35 g tuků , 6 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/pecena-rajcata 

Příprava

Rajčata rozkrojíme na půlky, naskládáme je
řeznou stranou nahoru do olejem vymazané
zapékací misky, osolíme je. Připravíme si
směs: nastrouhaný sýr smícháme se
smetanou, strouhankou, bazalkou, osolíme,
opepříme, promícháme a tuto směs klademe
na každou půlku rajčete. Poté dáme do trouby
zapéct, zapékáme při 160 °C, cca 10 minut,
podáváme s brambory.

Ingredience

10 rajčat
4 lžíce strouhaného eidamu
4 lžíce smetany
4 lžíce strouhanky
5 lžic olivového oleje
1 lžička sušené bazalky
špetka pepře
špetka soli

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Zelenina,
Vegetarián, Hlavní chod

Pečená rajčata
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