Pecené kure s paprikami a fetou

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 1h 30min
Celkovy €as: 1h 50min , Porce: 4

2072 kalorii ,44 g cukrti ,87 g tuk( ,118 ¢
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/pecene-kure-s-
paprikami-a-fetou

Priprava Ingredience

TFi strouzky ¢esneku prolisujeme, zbytek
nechame v celku. Prolisovany ¢esnek
smichame s oreganem a $tavou z jednoho 1 ks Cesneku
citronu. Pridame 3 IZice oleje a pfipravime sitak o 2 citrony
dresing. Osolime, opepfime. Kufe omyjeme a

na nékolika mistech nafizneme. PouZijeme dvé ! kvl{re

IZice dresingu a kufe jim potfeme. Dovnitf  2lzice oregana
kufete dame slupku z citrénu, ktery jsme e 4 Izice olivového oleje
vymackali. PeCeme 30 minut na 200 °C. « 3 I2ice maty peprné
Mezitim si nakrajime papriku, cibuli a cuketu do ~ ® 200 g fety

velké misy. Pfidame celé strouzky Cesneku. e 400 g cizrny

Zalijeme olejem a osolime, opepfime. Tuto e 1 1Zicka soli

zeleninu nasypeme ke kufeti, zalijeme zbylym
dresingem a peceme jesté hodinu. Poté z kurete
slijeme s§tavu a smichame ji s citronem o 4 cukety
nakrajenym na skrojky, nasekanou matou, o 3 Cervené cibule
rozdrobenou fetou, vaFenpu cizrnou a 10 minut « 3 papriky (kapie)
povafime. Kufe rozporcujeme, podavame se

§tavou a s brambory ¢i pecivem.

1 1ZiCka pepre

Tip k receptu Kategorie

Vaha kurete z receptu je okolo 1,6 kg — pokud

mate kufe vétsi ¢i mensi, upravite si dobu peceni. Obycejny den, Recka, Celorocné, Financné

nenarocné, Drlbez a kralik, Hlavni chod
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