Pecené kureci kousky na jalovci

Priprava

Kufe oplachneme pod studenou tekouci
vodou, vysusime, naporcujeme a osolime.
Cibuli nakrajime a dame do pekace. Kuli¢ky
jalovce rozdrtime a smichame s medem,
citrébnovou $tavou a pepifem. Touto smési
kufeci kousky potfeme a dame do pekace na
cibuli. Pfidame nakrgjené maslo a podlijeme
vinem. Pe¢eme 20 minut v pfedehraté troubé
na 200 °C. Potom teplotu snizime na 150 °C a
peceme dalSich 40 minut. Po celou dobu
peceni kufeci kousky co 15 minut polévame
vypecenou stavou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 1h 30min
Celkovy €as: 1h 50min , Porce: 4

791 kalorii , 12 g cukrl ,82 g tukd ,1 g
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/pecene-kureci-
kousky-na-jalovci

Ingredience

1 kufe

e 100 g masla

e 1 cibule

o 2 lZice citrénové stavy
e 1 Izice v¢eliho medu

e sul
10 kuli¢ek jalovce
e 100 ml bilého vina
« 1/212i¢ky mletého pepfe

Kategorie

Vyjime&ny den, Cesk4, Celoroéng, Finanéné

Vv s

Hlavni chod
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