Pernikova srdicka s vonavou naplini

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 55min , Porce: 1

2319 kalorii , 16 g cukrti , 102 g tuk( ,25 ¢
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/pernikova-srdicka-
s-vonavou-naplni

Priprava Ingredience

Do prosaté mouky pridame cukr, prasek do
perniku, kofeni, pfimichame Zloutky a zmeéklé
maslo a zpracujeme hladké tésto, které
nechame v chladu chvili odlezet. Odpocinuté
tésto rozvalime a vykrajujeme srdicka.
Poloviné srdicek jesté vykrojime ve stfedu
malé srdicko. Srdicka peCeme ve stfedné
rozehraté troubé asi 10 - 15 minut. Upecena
ihned sundame z horkého plechu a na rovné
podloZzce nechame schladnout. Povidla
smichame s vinem a medem a povafime je
tak dlouho, az jsou pfimérené tuha. Vychladla
srdi¢ka slepime po dvou (vzdy jedno piné a
jedno vykrojené) pfipravenymi povidly a
libovoné dozdobime Cokoladovou nebo
cukrovou polevou.

e 200 g hladké mouky
e« 120 g masla
e 60 g cukru moucka
e 2 Zloutky
e 1 Izi¢ka kypficiho prasku do perniku
e 1 Izi¢ka pernikového kofeni
e mensi sklenka Svestkovych povidel
e 100 ml Cerveného vina
e 1lZice medu
cokoladova nebo cukrova poleva

Kategorie

Vanoce, Ceska, Zima, Cukrovi
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