Pikantni masovy salat

Priprava

Uvareny jazyk a upeCené dribezi maso
nakrgjime na tenké platky. Pfidame na platky
nakrajend rajc¢ata, na oleji podusené jemné
pokrajené zampidny, nastrouhany kien a
spojime majonézou ochucenou
worcesterovouomackou. Ozdobime listy
hlavkového salatu.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 25min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 35min , Porce: 4

296 kalorii ,2 g cukri ,30 g tukd ,1 ¢
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/pikantni-masovy-

salat

Ingredience

e 300 g uzeného vafeného jazyka

e 200 g drabeziho peCeného masa

e 2Kksrajcat

e 100 g Zampionu

e 2lzice oleje

e 2 lzZice strouhaného kfenu

e 200 g majonezy

o 2 I1ZiCky Worcesterské (Worcesterové)
omacky

e 1 ks malého hlavkového salatu na
dozdobeni

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Celoroén&, Finanéng
nenarocné, Dribez a kralik, Néco extra,
Labuznik, Salat
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