Pikantni muffinky

Priprava

Syr postruhame, saldmu najemno pokrajame.
Muku zmieSame s kypriacim praskom,
salamou a strthanym syrom. PrimieSame aj
posekané olivy, korenie Cili, sol, oregano. Ole;j
postupne zaslahavame k vajcu, az vznikne
jemny krém, ku ktorému primieSame a;
smotanu. Takto pripravené vajce zmieSame s
mukovou zmesou. Cesto nalejeme do foriem,
v ktorych mafinky upecieme. Ak nemame
silikonové alebo teflonové formy, tak formy na
pecenie napred vymastime a vysypeme
mukou. Naplnené formy vioZime do rary
vyhriatej na 170 stupnov Celzia a peCieme asi
20 minut. Podavame ako samostatné jedlo, Ci
prilohu k jedlu, alebo ako slané pedivo k vinu.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

1525 kalorii ,0 g cukrd , 79 g tukt ,22 g
bilkovin

Autor: oriestok

Odkaz: https://srecepty.cz/pikantni-muffinky

Ingredience

1 baleni oliv

e 50 g trvanlivého salamu

o 180 g polohrubé mouky

e 2 lziCky prasku do peciva

e 50 g Ementalu

e 1 vejce

e 4 IZice slunecCnicového oleje
e 2lzZice zakysané smetany

e sul

« chilli kofeni

Kategorie

Ceska, Vegetarianska, Celoroéng, Finanéné
nenarocné, Vegetarian, Party obCerstveni
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