
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 15min , Porce: 2

725 kalorií , 0 g cukrů , 57 g tuků , 75 g
bílkovin

Autor: Ajaja 

Odkaz: https://srecepty.cz/pikantni-
pomazanka-z-lososa 

Příprava

Lososa nakrájíme na drobné kousky a s
ostatními ingrediencemi rozmixujeme do
hladka. Mažeme na topinky - velmi dobře
chutná k vínu, pivu.

Ingredience

30 dkg lososa
2-3 lžíce crème fraîche
1-2 lžičky citronové šťávy
1 hrst kaparů
1-2 špetky soli

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Ryby a dary moře, Něco extra,
Labužník, Rodina, Pomazánka
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