Pikantni smeés na topinky

Priprava

V hlub8i panvi osmahneme na jemno
nakrajenou cibuli na Izici sadla. Dale pridame
sladkou papriku, hovézi konzervu, sul a pepf.
Chvili podusime. Nakonec pfidame
sterilizované okurky nakrajené na kosticky,
zelenou papriku nakrajenou na tenké prouzky
a keCup. Topinky touto smési potfeme hned
za tepla.

Tip k receptu

MiZeme ozdobit petrZzelkou nebo posypat
strouhanym syrem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 35min , Porce: 4

334 kalorii ,40 g cukri ,2 g tukl ,4 ¢
bilkovin

Autor: Alergino

Odkaz: https://srecepty.cz/pikantni-smes-na-
topinky

Ingredience

1 konzerva hovéziho ve vlastni stavé
1 sklenka keCupu

1 cibule

1 zelena kapie

1 Izice sadla

3 sterilované okurky

1 12iCka mleté papriky

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaroc¢né, Maso, Rychlovka, Rodina,
Pomazanka
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