Pikantni vajicka s hofcici

Priprava

rozdrtime v hmozdifi a bazalku nasekame
najemno. Troubu rozpalime na 220°C. Ctyf¥i
varné formicky vymazeme maslem a
vysypeme syrem. Smetanu promichame se
sekanou bazalkou, drcenymi hof¢icnymi
seminky, soli, Cesnekovym pepfem a tfemi
Ctvrtinami zbylého syra a smés rozdélime do
formic¢ek. Vejce rozklepeme do formicek,
posypeme zbytkem syra a vlozime do horni
casti trouby. PeCeme 12-15 minut, az povrch
lehce zezlatne, ale Zloutek je jesté tekuty.
Podavame horké z trouby s €erstvou bagetou
nebo celozrnym pecivem.

Tip k receptu

Do formi¢ek mizZeme nasypat také trochu na
prouzky nakrajené Sunky.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 35min , Porce: 4

617 kalorii ,1 g cukrli ,49 g tukd ,40 ¢
bilkovin

Autor: Alirtecka

Odkaz: https://srecepty.cz/pikantni-vajicka-s-

horcici

Ingredience

e 60 g Eidamu

e 1 Izice hof€icnych seminek
e 2 snitky bazalky

e 1IZice masla

e 150 g smetany

o Spetka soli

o Spetka pepre (Cesnekového)
e 4vejce

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, MIé¢né vyrobky a vejce , Klasika,
Rodina, Pfedkrm
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