Piskot s pudingem

Priprava

Nejdfive si vymazeme a polohrubou moukou
vysypeme plech. Z mléka, pudingu a cukru
uvafime napln. Jesté do horkého pudingu
zamichame maslo a rum a vSe vyslehame
dohladka. Z ostatnich ingredienci uslehame
piskot, ktery rovnomérné nalijeme na plech.
Vlaznou napli opatrné a riizné nalijeme na

piSkot a dame péci do pfedem vyhraté trouby.

PeCeme na 180°C. Jesté horké posypeme
moucCkovym cukrem.

Obtiznost:

Cas pripravy: Omin , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: Omin , Porce: 1

4524 kalorii ,0 g cukrd ,211 g tukli ,55 ¢
bilkovin

Autor: dolly

Odkaz: https://srecepty.cz/piskot-s-pudingem

Ingredience

e 2vejce

e 1 hrnek cukru krystal

e 1 hrnek mléka

e 1/2 hrnku oleje

e 2 hrnky polohrubé mouky

e 1 vanilkovy cukr

e 1 pradek do peciva

» kakao

e Napln: 400 ml mléka

e 2 baleni vanilkového pudinku
o cukr dle chuti

e 100 g Hery

1 polévkova Izice rumu (vaje€ného likéru)

Kategorie

Ceska, Mouénik


https://srecepty.cz/piskot-s-pudingem

	Piškot s pudingem
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


