
Obtížnost:     

Čas přípravy: 0min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 0min , Porce: 1

4524 kalorií , 0 g cukrů , 211 g tuků , 55 g
bílkovin

Autor: dolly 

Odkaz: https://srecepty.cz/piskot-s-pudingem

Příprava

Nejdříve si vymažeme a polohrubou moukou
vysypeme plech. Z mléka, pudingu a cukru
uvaříme náplň. Ještě do horkého pudingu
zamícháme máslo a rum a vše vyšleháme
dohladka. Z ostatních ingrediencí ušleháme
piškot, který rovnoměrně nalijeme na plech.
Vlažnou náplň opatrně a různě nalijeme na
piškot a dáme péci do předem vyhřáté trouby.
Pečeme na 180°C. Ještě horké posypeme
moučkovým cukrem.

Ingredience

2 vejce
1 hrnek cukru krystal
1 hrnek mléka
1/2 hrnku oleje
2 hrnky polohrubé mouky
1 vanilkový cukr
1 prášek do pečiva
kakao
Náplň: 400 ml mléka
2 balení vanilkového pudinku
cukr dle chuti
100 g Hery
1 polévková lžíce rumu (vaječného likéru)

Kategorie

Česká, Moučník
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