Piskotova rolada s mandlemi

Priprava

Vejce uSlehame s cukrem krupice do pény a
po Izicich pfidavame mouku. Tésto rozetfeme
na plech vylozeny pecicim papirem a pfi
teploté 200°C plat prudce upeceme, asi 10
minut. Horky pfetahneme na mokrou utérku a
i s papirem zarolujeme a nechame
vychladnout. Pudinkovy prasek smichame s
mouckovym cukrem a vanilkovym cukrem a
zalijeme mlékem. Pfivedeme do varu a za
stalého michani uvafime husty pudink. Po
odstaveni vmichadme mandlovou esenci a po
zchladnuti zloutek. Vychladlou smés
postupné zaslehame do masla naslehaného s
moucCkovym cukrem. Nakonec vmichame do
krému sekané mandle. Vychladly piSkotovy
plat rozvineme a odstranime papir. Piskot
potfeme dvéma tfetinami krému a srolujeme.
Povrch potfeme zbylym krémem a celou
roladu obalime v mandlich.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 50min , Porce: 10

1170 kalorii ,1 g cukr ,36 g tukt ,44 g
bilkovin

Autor: Hlouskova

Odkaz: https://srecepty.cz/piskotova-rolada-
s-mandlemi

Ingredience

e 6 vajec

e 6 lIzic cukru krupice

e 6 Izic polohrubé mouky

e 1.5 sacku pudinkového prasku
e 100 g cukru moucka

e 1 baleni vanilkového cukru

e 250 ml mléka

e 1 Zloutek

« trocha mandlové esence

e hrst sekanych mandli

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaroc¢né, Klasika,
Navstéva, Moucnik
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