Pizza na plech

Priprava

Do misy dame mouku, olej, zloutek a trochu
soli. Do mens&i misky nalijeme vlazné mléko,
kavovou IZiCku cukru, rozdrobené drozdi.
Zamichame a nechame stat asi 5 minut. Po té
prelijeme obsah malé misky do misy, kde
mame mouku a dalsi ingredience.
Vypracujeme tésto a nechame minimalné 30
minut kynout. Je dobré zamichat v mise a pak
vypracovat tésto na vale. Po vykynuti
vyvalime placku a dame na vymazany plech.
Potfeme keCupem a posypeme husté
ostatnimi pfisadami. Mnozstvi zeleniny a
salamu si kazdy m0ze urcit dle viastni chuti.
PecCeme v prfedehraté troubé na 170°C cca 25
minut.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 50min , Cas vareni: 25min
Celkovy €as: 1h 15min, Porce: 6

3481 kalorii , 24 g cukrii ,194 g tukt ,117 g
bilkovin

Autor: labe

Odkaz: https://srecepty.cz/pizza-na-plech

Ingredience

e 40 dkg hladké mouky
e 20 g drozdi (1/2 kostky)
e 2dcl vlazného mléka
e 1dcloleje
1 Zloutek
e sul
e Cukr
ostry i jemny keCup na potfeni
e salam, klobasky anglicka dle chuti
o SYyr
e nakrdjend paprika nebo jina zelenina dle
chuti

Kategorie

Obycejny den, ltalska, Financ¢né nenarocné,
Jidlo na kazdy den, Rodina, Hlavni chod
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