Placky z fazoli

Priprava

Do mouckového cukru pfidame trochu vody a
povarime, poté pfidame prolisované fazole,
vanilkovy cukr, rum a vysSlehdme hladkou
hmotu. Z této hmoty poté tvofime placky a
nechame je vychladnout. Poté placky
polijeme Cokoladovou polevou, kierou jsme si
pfipravili nasledovné: Maslo rozpustime a
pridame na kosticky nalamanou ¢okoladu a
nechame rozpustit. Nechame ztuhnout
¢okoladovou polevu a podavame.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

3599 kalorii , 0 g cukrii ,92 g tukl ,121 ¢
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/placky-z-fazoli

Ingredience

e 500 g uvafenych fazoli

e 300 g mouckového cukru
e 1 baleni vanilkového cukru
e 2lZice rumu

« 1 ¢okolada na vareni

e 100 g masla

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaro¢né, Lusténiny,
Néco extra, Rodina, Hlavni chod
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