PInena rajcata s celerem

Priprava

Tvrdéa rajCata omyjeme, sefizneme vrdky a
vnitfky vydlabeme. Oloupany celer uvafime v
osolené vodé domékka. Prochladly drobné
nakrajime, pfiddme oloupana nastrouhana
jablka, vnitfky z raj¢at, zakapeme citrénovou
stavou, podle chuti osolime, promichame a
naplnime do raj¢at. Na talifich pfelijeme
majonézou, kterou jsme rozfedili smetanou a
ochutili wor€esterovou omackou. Nakonec
posypeme nasekanymi jadry z vlasskych
ofech.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

1035 kalorii , 4 g cukri ,105 g tuku ,10 g
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/plnena-rajcata-s-
celerem

Ingredience

e 4 Kks rajcat

e 1/2 bulvy celeru

e 2ksjablek

e 100 g majonézy

e 2lzice smetany

o Spetka soli

e citrénova stava

e 3 lZice Worcesterské (Worcesterove)
omacky

e 50 g vlasskych ofechi

Kategorie

Narozeniny, Ceska, Vegetarianska, Celoro&né,
Finanéné nenarocné, Néco extra, Labuznik,
Predkrm
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