Plnéené krevetové sendvice

Obtiznost:

. Cas pripravy: 10min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 10min , Porce: 4

526 kalorii , 0 g cukrti ,52 g tukd ,12 ¢
bilkovin

Autor: jessynka

Odkaz: https://srecepty.cz/plnene-krevetove-
sendvice

Priprava Ingredience

Chleby namazeme syrem, ktery smichame s
maslem a cibulkou. Poklademe krevetami a
vafenym vejcem. Ozdobime okurkou a
citronem.

1 baleni krevet

e 2 uvarena vejce

e 200 g tvarohového syra

e 50 g masla

e 2 jarni cibulky

1 okurka

1 baleni toastového chleba
1 citrén

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné

Vv s

den, Labuznik, Svacinka
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