Pineneé orechove oplatky

Priprava

Krystal a I1Zici vody nechame zkaramelizovat
na svetly karamel. Pfidame k nému pomleté a
sekané ofechy a nechame chvilku zaprazit.
Potom pfidame IZici kdvy a zamichame.
Odstavime z ohné a pfidame maslo a
vymichame. Smési potfeme oplatek a na néj
polozime druhy. Takto potirame dokud nam
smés nedojde. Oplatky zatizime a nechame v
chladnu odlezet nékolik hodin.

Tip k receptu

Podavame k &aji.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 20min , Porce: 4

1499 kalorii ,2 g cukr( ,89 g tukt ,14 g
bilkovin

Autor: kamsilka

Odkaz: https://srecepty.cz/plnene-orechove-
oplatky

Ingredience

e 160 g vlasskych (80 z nich namletych,
zbytek nasekanych)

e 150 g cukru krystalu

e 50 g masla

1 1Zice Cerné silné kavy

1 baleni oplatek (surovych)

Kategorie

Velikonoce, Ceskd, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Klasika, Navstéva, Cukrovi
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