Podzimni kola¢ z jedlych kastanu
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Priprava

BB susenky naskladame vedle sebe do
nadoby (nejradéji mam zapékaci keramicky
pekécek). Uvafime pudink z 1/2 litru mléka a
jednoho sacku se dvéma Izicemi cukru.
Polijeme jim suSenky, poskladame na kolecka
nakrajeny banan, a dalsi vrstvu susenek,
kterou mazeme (a nemusime) pokapat
rumem. Kastanové pyré smichame v misce s
cukrem a maslem - dle chuti. VySlehame a
potfeme druhou vrstvu susenek. Slehacku
poradné vyslehame, Ize pfidat i ztuzovac,
neni to v8ak nutné. Dame do chladnicky asi
na 24 hodin (pokud tam tak dlouho vydrzi :-)
Pfed podavanim posypeme Grankem Ci
c¢okoladovymi hoblinkami - nejradéji v tom
pfipadé pouziji Cokoladu na vareni, kterou
nastrouham na hrubém struhadle.

Tip k receptu

V dobé zrani malého ovoce - ostruziny, maliny,
borlvky... mizeme moucnik pfizdobit i ovocem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 50min , Porce: 6

1453 kalorii ,0 g cukr( ,43 g tukt ,23 g
bilkovin

Autor: Roxana

Odkaz: https://srecepty.cz/podzimni-kolac-z-

jedlych-kastanu

Ingredience

e 2 banény

e 250 ml smetany ke Slehani (Slehacka)
e 1 hrst Granka na posypani moucniku
e 2 lzice cukru krupice

e 1/3 dcl rum

e 40 dkg kastanového pyré

e 2 baleni Bebe susenek

e 1 sacek cokoladoveho pudinku

« 1/2 1 plnotuéného miéka

e 2lzice masla

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoro¢né, Rodina,
Mouc¢nik
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