
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 10min , Porce: 2

2093 kalorií , 0 g cukrů , 216 g tuků , 37 g
bílkovin

Autor: Barbora Dvouletá 

Odkaz: https://srecepty.cz/pomazanka-s-
uherakem 

Příprava

Uherák a vejce rozsekáme nadrobno,
přidáme máslo, sýr, podle chuti pažitku,
zamícháme a osolíme. Mažeme na pečivo a
ozdobíme okurkou a paprikou.

Ingredience

10 dkg uheráku nebo jiného trvanlivého
salámu
20 dkg pomazánkového másla bez
příchutě
10 dkg měkkého smetanového sýra
2 vejce natvrdo
pažitka dle chuti
sůl dle chuti

Kategorie

Silvestr, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Něco extra, Návštěva, Pomazánka

Pomazánka s uherákem
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