Pomazanka s vejci

" Obtiznost:  *

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 10min
Celkovy ¢as: 35min , Porce: 10

1843 kalorii , 1 g cukrti, 194 g tuk, 29 g
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/pomazanka-s-vejci

Priprava Ingredience

Maslo nejdfive nechame zméknout pfi
pokojové teploté. Vejce uvafime na tvrdo ve

y : , v 200 g masla
vodeé se IZiCkou soli, aby ndm nepopraskala. ., . e
o ] . v 1 Izice plnotu¢né hofCice
Uvarena vejce zchladime a oloupeme. MenSi Y, ) .
o v 2 vrchovaté IZice tatarské omacky
cibuli oloupeme a nakrgjime na drobno. Z _
. . . . , ¥ 3 vejce
vajec vyjmeme Zloutky a bilky nastrouhame /12 I5ieky soli
. ] . ) e ZICKy sol
na jemno. V mise smichdme maslo, vajecné , y
3 . . ¥ 1 mala cibule
Zloutky, hof€ici, sul dle chuti a tatarskou
omacku. Nakonec do pomazédnky vmichdme
nastrouhané bilky a nakrajenou cibuli. .
Kategorie
Tip k receptu Obygejny den, Ceska, Celoro&né, Finanéné
Pomazanka s vejci se hodi k mazani na bézné nenarocné, Miécné vyrobky a vejce , Jidlo na
pecivo na véedni svaginu nebo vedeti, ale i na kazdy den, Navstéva, Rodina, Pomazanka

veku pfi pfipravé chlebi¢kd. Rychlejsi je tuto
vajeCnou pomazanku vysSlehat elektrickym
Slehatem. MnoZstvi pomazanky vystaci pfiblizné
na chlebi¢ky ze dvou vek, ale zalezi, jak silnou
vrstvu pomazanky budeme na chlebi¢ky mazat.
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