
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 30min , Porce: 4

2774 kalorií , 0 g cukrů , 274 g tuků , 80 g
bílkovin

Autor: Martina Třetinová 

Odkaz: https://srecepty.cz/pomazanka-z-
uzeneho-syra 

Příprava

Cibuli oloupeme a nasekáme najemno. Máslo
rozšleháme a promícháme s cibulí. Sýr
nastrouháme na jemném struhadle, přidáme k
cibuli a zamícháme. Můžeme osolit podle
chuti.

 Tip k receptu
Podáváme s chlebem či topinkami a ozdobíme
pažitkou nebo jinými bylinkami.

Ingredience

250 g másla
300 g uzeného eidamu (Edam)
1 cibule
sůl

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Rychlovka,
Návštěva, Pomazánka

Pomazánka z uzeného sýra
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