
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 8min
Celkový čas: 18min , Porce: 2

908 kalorií , 0 g cukrů , 94 g tuků , 21 g
bílkovin

Autor: Ajaja 

Odkaz: https://srecepty.cz/pomazanka-z-
vajec-a-salamu 

Příprava

Vejce uvaříme natvrdo, necháme je ve
studené vodě vychladnout a pak je oloupeme.
Takto uvařená vejce a salám umeleme na
masovém strojku, přidáme hořčici a ještě
chvíli dobře promícháváme.

 Tip k receptu
Pomazánku mažeme na chlebíčkovou veku, na
topinky, na chuťovky a zdobíme kyselou okurkou,
nakrájenou na kolečka.

Ingredience

2 ks vajec
100 g měkkého salámu
100 g másla
1 lžíce plnotučné hořčice

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Mléčné výrobky a vejce , Jídlo na
každý den, Rodina, Pomazánka
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