Porkovo-syrova smes na palacinky
Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 35min , Porce: 6

748 kalorii , 0 g cukrt ,66 g tukd ,31 ¢
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/porkovo-syrova-
smes-na-palacinky

Priprava Ingredience

Na panvi rozpalime olej, pfiddme na kosticky
nakrajenou slaninu, utfeny ¢esnek a na tenka
kole¢ka nakrajené porky. Restujeme
dohromady asi 10 minut. Poté
osolime,opepfime a pfimichame strouhany
tvrdy syr a zakysanou smetanu. Idealni jak o
napln pro palacinky na slano.

e 2 Izice olivového oleje

e 2 strouzky Cesneku

e 200 g slaniny

o 5porki

e 125 g tvrdého syra

e 3 lzice zakysané smetany
o Spetka pepre

o Spetka soli

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaroCné, Zelenina, Rodina, Pomocné recepty
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