Porkovy mozecéek

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 30min , Porce: 2

887 kalorii , 1 g cukrti ,82 g tuk( ,34 ¢
bilkovin

Autor: planeta

Odkaz: https://srecepty.cz/porkovy-mozecek

Priprava Ingredience

Ocisténé porky uvarime ve slané vodeé, poté
je vyjmeme, nakrgjime na drobno a
osmahneme na masle. Pfidame vejce, vSe
osolime, opepfime a za stalého michani
varime do zhoustnuti vajec. Na zavér
posypeme zelenou petrzelkou a strouhanym
syrem.

e 8 ks porku

e 60 g masla

e 4 slepiCi vejce

o S$petka soli

o troSka pepre

e 1 lzZice petrzelové naté

e 2-3 lzice strouhaného syra

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, MIé&né vyrobky a vejce ,
Zelenina, Rychlovka, Rodina, Hlavni chod
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