
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 25min
Celkový čas: 40min , Porce: 8

2980 kalorií , 2 g cukrů , 125 g tuků , 17 g
bílkovin

Autor: Evík 

Odkaz: https://srecepty.cz/povidlova-
omacka-k-varenemu-uzenemu 

Příprava

Připravíme si jíšku z másla a hladké mouky.
Švestková povidla rozmícháme v 1 l studené
vody, povaříme je a zahustíme jíškou a
vaříme asi tak 15 minut. Přidáme mletou
skořici a cukr podle chuti, ještě chvíli
povaříme a přidáme trochu rumu podle chuti.

Ingredience

500 g švestkových povidel
150 g másla
100 g hladké mouky
5 lžic cukru krystal
1 lžička skořice
3 lžíce rumu

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Omáčka,
Pomocné recepty

Povidlová omáčka k vařenému uzenému
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