
Obtížnost:     

Čas přípravy: 50min , Čas vaření: 10min
Celkový čas: 1h 0min , Porce: 6

2932 kalorií , 0 g cukrů , 103 g tuků , 56 g
bílkovin

Autor: Barbora Dvouletá 

Odkaz: https://srecepty.cz/povidlove-tasticky 

Příprava

Na vále si připravíme z mouky, vajec a vody
nudlové těsto, které po krátkém odpočinutí
tence vyválíme a nakrájíme na čtverečky o
průměru asi 9cm.Do středu každého
čtverečku dáme kousek povidel, okraje
potřeme bílkem, pak čtverečky v půli
přeložíme. Vházíme je do vařící osolené vody
a asi 8 minut vaříme. Uvařené taštičky
scedíme a necháme dobře okapat, upravíme
na talíř, polijeme máslem, v němž jsme
osmažili strouhanou housku a pocukrujeme.

Ingredience

35 dkg hrubé mouky
2 vejce
1/10 l vody
25 dkg povidel
1 bílek
10 dkg másla
8 dkg strouhané housky
4 dkg cukru

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Klasika, Rodina, Svačinka
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