Prokladany bramborak
Obtiznost: /~ ~ /~

Cas pripravy: 1dni 0h 30min , Cas vareni: 1h
40min
Celkovy ¢as: 1dni 2h 10min , Porce: 4

3375 kalorii , 0 g cukr( , 18 g tuki, 102 g
bilkovin

Autor: kaccka

Odkaz: htips://srecepty.cz/prokladany-

bramborak
Priprava Ingredience
Bacek 1 den dopfedu naklepeme, osolime,
opepfime a nechame ulezet. Brambo
pep : o Y v 1 kg brambor
oloupeme a nastrouhame. Pfidame mouku, ,
. N . y v 70 dkg hrubé mouky
vejce, rozetfeny Cesnek, majoranku, pepf a /1 &esnek
sul dle chuti. V&e ddkladné vymichame do _
. . . X v 2vejce
tésta. Na panev dame vrstvu bramborového /sl
tésta, pak polozime maso a pfikryjeme dalSi 3
e ax oy Lo v pepr
vrstvou bramborového tésta. Vrstev muze byt .,
: L y . _ v 1/2 12zicky drcené majoranky
libovolny pocet. PeCeme asi 60 — 100 minut , _ ] oy
v 1 platek libového bucku
na 200 °C.
Tip k receptu Kategorie
Pfi podavani se k tomuto receptu vyborné hodi y
nakladané okurky. Obycejny den, Ceska, Celoro¢né, Finan¢né
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