
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 35min
Celkový čas: 55min , Porce: 1

1134 kalorií , 100 g cukrů , 1 g tuků , 13 g
bílkovin

Autor: veerac 

Odkaz: https://srecepty.cz/pruhovany-strudl 

Příprava

Z másla a mouky vypracujeme těsto, můžeme
nechat odležet v ledničce. Rozdělíme na dvě
poloviny a vyválíme dvě oválné placky, na
které do prostředka dáme nastrouhaná jablka,
rozinky, skořici a cukr podle toho jak máme
kyselá jablka. Okraje nařízneme a potom
překládáme přes sebe. Pečeme v předehřáté
troubě. Upečené můžeme posypat
moučkovým cukrem.

Ingredience

250 g Pomazánkového másla
1 kelímek od pomazánkového másla
polohrubé mouky
jablka
rozinky
cukr
skořice

Kategorie

Česká, Celoročně, Finančně nenáročné, Jídlo
na každý den, Rodina, Moučník, Svačinka

Pruhovaný štrůdl
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