Pudinkove rezy s jahodovym tvarohem

Priprava

Suroviny jsou uvedeny na maly plech.
Nejprve si uvafime pudink z pul litru mléka, do
kterého pfidame 2 IZice cukru. Nechame
stranou. Cukr utfeme s mékkou Herou a vejci,
postupné pfidame mouku a prasek do peciva
a umixujeme na hladké tésto (pokud je pfilis
tuhé, zjemnime vodou). Smichame s napl
vychladlym pudinkem a dame na cca 25 minut
do stfedné vyhfaté trouby. Jahody umyjeme,
odstopkujeme a nakrajime na malé kousky,
promichame s tvarohem a smési poklademe
upecené pudinkové tésto. Nakonec
posypeme skoficovym cukrem. Uchovavame
v lednicce.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 6

2576 kalorii , 15 g cukrti , 143 g tuk( ,115 ¢
bilkovin

Autor: Kantarina

Odkaz: https://srecepty.cz/pudinkove-rezy-s-
jahodovym-tvarohem

Ingredience

e 500 g jemného tvarohu
e 250 gjahod
« 1 baleni skoficového cukru
o 1 s&Cek bananového pudinkového prasku
o 2vejce
e pul sacku kypficiho prasku do peciva
e 110 g cukru moucka
0,5 | mléka
o 150 g Hery
e 100 g hladké mouky

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Celoroéng, Finanéné
nenaro¢né, Klasika, Rodina, Mou¢nik
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