Pudinkove rezy

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1h 30min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 2h 10min , Porce: 25

3528 kalorii , 106 g cukrti ,205 g tuk( ,45 ¢
bilkovin

Autor: katka16031

Odkaz: https://srecepty.cz/pudinkove-rezy

Priprava Ingredience

Z mouky, Hery a jednoho vejce vypracujeme
vlacné tésto a v igelitovém sacku nechame asi
1 hodinu odpocCinout v chladu. Tésto rodélime
na dva dily a na vymazany pech vyvalime
jeden dil tésta. Na néj rovhomérné
navrstvime piskoty a nastrouhand jablka. Dle
uvazeni pocukrujeme. Z mléka, cukru a
vanilkovych prasku uvarime pudink a horkym
prelijeme jablka a piSkoty. Nakonec
prekryjeme druhou plackou, potfeme
rozSlehanym vejcem a v predehraté troubé
peceme asi 30 minut.

e 300 g hladké mouky
e 250 g Hery

e 2vejce

e 1kg jablek

o 1 baleni détskych piskotu

o cukr krupice

e 2 vanilkové pudinkové prasky
e 750 ml mléka

Kategorie

Vyjime&ny den, Cesk&, Celoroéng, Finanéné
nenarocné, Néco extra, Rodina, Moucnik
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