Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 30min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 1

1084 kalorii ,1 g cukrd ,37 g tukt ,43 g
bilkovin

Autor: pink.verca

Odkaz: https://srecepty.cz/pulmesicky

Priprava Ingredience

Utfeme maslo, Zloutky a 12 dkg cukru do
pény. Poté pfidame tuhy snih z bilkd,
krupi€nou mouku a strouhanou ¢okoladu —
lehce rozmichame a tésto nalijeme na plech
vymazany maslem a vysypany moukou.
Upeceme v teplejSi troubé do rizova pfi
180°C na max 30 min. Upecené tésto hned za
tepla polévame rumovou polevou, kterou
nechame oschnout, a pak vykrajujeme
pulmési¢ky. Rumova poleva: Smichame 20
dkg cukru, 1 IZici rumu a dle potfeby horkou
vodu.

e 8gmasla
4 vejce
e 32 dkg cukru krupice
e 12 dkg krupice
6 dkg strouhané mlé¢né Cokolady
e 1lzice rumu
e 3 lzice horké vody

Kategorie

Vanoce, Ceskd, Finanéné nenaroé¢né, Klasika,
Rodina, Cukrovi
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