Quiche se Sunkou, syrem a porkem

Priprava

Z mouky, masla, zloutku, soli a vody
vypracujeme tésto a nechame ho asi hodinu v
ledni¢ce. Téstem vylozime plech/formu a
dame, zatizené fazolemi, na pecicim papiru
predpéci (200°C 10 min). Z upeCeného tésta
sundame papir s fazolemi a poklademe na ngj
kousky nakrajeného pérku, nastrouhaného
syra a nudlicky Sunky. V misce si roz§lehame
vajicka se smetanou, pepfem, soli a
muskatovym ofiskem a touto smési polijeme
tésto se Sunkou, syrem a porkem. PeCeme
dalSich 20 minut. Bon apetit!

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 40min

Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 20

4709 kalorii ,1 g cukrti ,238 g tukt ,127 ¢

bilkovin

Autor: Peta S

Odkaz: https://srecepty.cz/quiche-se-

sunkou-syrem-a-porkem

Ingredience

e 600 g Spaldové mouky

e« 180 g masla

e 6 Zloutku

e sul

« voda podle potfeby

e 200 g Sunky

e 250 g Eidamu

e 400 g zakysané smetany
e 5vajec

o Spetka pepre

o Spetka muskatového ofechu
e 1/2 pérku

Kategorie

Vyjimecny den, Obycejny den, Francouzska,

Vv,

Rodina, Svacinka
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