Rajcatova omacka na zapekani

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 25min
Celkovy €as: 35min , Porce: 4

928 kalorii , 15 g cukri ,75 g tukd ,9 ¢
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/rajcatova-omacka-
na-zapekani

Priprava Ingredience

Na oleji dozlatova osmazime nakrajené
cibule. Pfidame rozetfeny ¢esnek a smazime
do mékka. Pfidame oloupand nakrajena
rajCata, rajCatovy protlak, zeleninovy bujon,
oregano, cukr a citrénovou $tavu. Dikladné
promichame, pfikryjeme poklickou a vafime
15 minut. Pfidame vino, pepf a sul dle chuti.

e 5 1Zic rostlinného oleje

e 2cibule

e 5 strouzkl ¢esneku

e 500 g rajcat

o 300 ml rajcatového protlaku
e 500 ml zeleninového bujénu
e 1 IZice cukru krystalu

o 3 lzice citrénové stavy

e 150 ml bilého vina

o sl

e pepf

1 1ZiCka suSeného oregana

Kategorie

Ceska, Omacka, Pomocné recepty
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