Rajcatova omacka s bazalkou a cesnekem

Priprava

Na rozpéleny olivovy olej dame raj¢atovy
protlak, pfidame bazalku a propasirovany
Cesnek. Kratce podusime. Podavame se
Spagetami.

Tip k receptu

Doporucuji koupit rajéatovy protlak zn. Valfruta.

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 25min , Porce: 4

111 Kkalorii , 0 g cukrd , 7 g tukd , 2 g bilkovin
Autor: Alergino

Odkaz: https://srecepty.cz/rajcatova-omacka-
s-bazalkou-a-cesnekem

Ingredience

1 Izice olivového oleje

1 konzerva raj¢atového protlaku
1 hrst bazalky

3 strouzky Cesneku

Kategorie

Obycejny den, ltalska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finan¢né nenarocné, Zelenina, Jidlo
na kazdy den, Rodina, Omacka
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