Redkvickova pomazanka s pazitkou a
tavenym syrem

Obtiznost:

Cas pripravy: 10min , Cas vareni: 9min
Celkovy ¢as: 19min , Porce: 4

1199 kalorii , 41 g cukr( ,94 g tukl ,24 g
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: hitps://srecepty.cz/redkvickova-
pomazanka-s-pazitkou-a-tavenym-syrem

Priprava Ingredience

Maslo, taveny syr a uvarené vychlazené Zloutky
vySlehame. Pridame na drobné kostiCky
nakrajené bilky, Cervenou papriku, fedkvicky,
promichdme a dochutime. NamaZeme na
Cerstvé pecivo, ozdobime pazitkou a
fedkvickou.

100 g masla

100 g taveného syra

2 vejce uvarené natvrdo

e 1 svazek redkvicky

e 2 lZice nasekané pazitky

e 1/2 Cervené papriky (kapie)
» 1 Spetka soli

o 1 Spetka pepre

Kategorie

Obycejny den, Slovenska, Financné nenarocné,
Klasika, Rodina, Pomazanka
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