
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 50min , Porce: 1

1577 kalorií , 0 g cukrů , 95 g tuků , 31 g
bílkovin

Autor: pink.verca 

Odkaz: https://srecepty.cz/rezy-od-nadi 

Příprava

Máslo, 10 dkg cukru a žloutky utřeme a poté
přidáme mouku. Těsto rozetřeme na
vymazaný plech, na něj rozetřeme zavařeninu
a posypeme směsí z kokosové moučky, 15
dkg cukru a 1 vanilkového cukru. Na vrch
dáme ušlehaný sníh ze 2 bílků. Dáme do
vyhřáté trouby, pečeme na 200°C po dobu 30
minut.

Ingredience

10 dkg másla
25 dkg cukru krupice
2 vejce
20 dkg polohrubé mouky
1 balení ovocné marmelády
10 dkg kokosové moučky
1 balení vanilkového cukru

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Návštěva, Moučník

Řezy od Nadi
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