Rezy s ¢okoladou a ostruzinami

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 25min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 8

2391 kalorii ,20 g cukrli ,65 g tukd ,59 g
bilkovin

Autor: Jana Smidzi

Odkaz: https://srecepty.cz/rezy-s-cokoladou-
a-ostruzinami

Priprava Ingredience

Cokoladu Margot nastrouhdme najemno,
prfidame mouku, cukr, vanilkovy cukr a prasek
do peciva. Dobfe promichame. Pak pfidame
vejce, mléko, smetanu a olej a opét dobre
promichame, aby bylo tésto hladké. Nalijeme
na plech, ktery vylozime pecicim papirem a
zasypeme ostruzinami. PeCeme v troubé
vyhféaté na 200 stupfia asi 25 minut. Po
vychladnuti mouc¢nik ozdobime ¢okoladovou
polevou podle vlastni fantazie.

1 Cokolada Margot (100 g)
e 2 hrnky polohrubé mouky
e 1 hrnek cukru krupice

e 1 sacek vanilkového cukru
e 1 prasek do peciva

e 2vejce

e 1/2 hrnku mléka

e 250 ml sladké smetany

o 3lzice oleje

e 400 g ostruzin

1 saCek Cokoladové polevy

Tip k receptu

Misto ostruzin mlzete pouzit jiné sezénni ovoce,
které vdm chutna.

Kategorie

Ceska, Celoroéné, Finanéné nenaroéné,
Rodina, Mouénik
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