Rolada s tvarohem

Obtiznost:

Cas pripravy: Omin , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: Omin , Porce: 1

1533 kalorii ,1 g cukr(i ,65 g tuk( ,67 g
bilkovin

Autor: Zdenka Obertova

Odkaz: https://srecepty.cz/rolada-s-tvarohem

Priprava Ingredience

Vejce s cukrem vySlehame dotuha, aby uvnitf
|Zice sama stéla. Potom pfidame mouku a
lehce promichame. Vymazeme a vysypeme
moukou plech a na néj rozetfeme rovnomérné
tésto. PeCeme v pfedehfaté troubé asi 10
minut na 150 °C. Pfipravime si utérku
posypanou mouckovym cukrem a upecené
tésto na ni vyklopime. PInime tvarohem,
kompotovanymi (Cerstvymi) jahodami.
Zabalime a posypeme cukrem nebo polijeme
rozpusténou ¢okoladovou polevu.

e 5vajec

e 5 Zic cukru krystalu

e 5 Izic polohrubé mouky

e 250 g tuéného tvarohu

e 1 konzervu jahod

e 100 g Cokolady na vareni

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Finanéné nenaroéné,
Tip k receptu Klasika, Navstéva, Dezert

Jahody mizeme nahradit jinym ovocem dle
vlastniho vybéru.
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