
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 50min , Porce: 10

102 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Hloušková 

Odkaz: https://srecepty.cz/rybiz-jako-
brusinky 

Příprava

Rybíz zbavíme stopek, opereme. 250 ml vody
svaříme s octem a přelejeme na rybíz.
Necháme 5 minut a scedíme. Do hrnce
nalijeme 1,5 dl vody, přidáme cukr a
přivedeme do varu. Vložíme rybíz, koření a
ještě 10 minut povaříme. Horké plníme do
skleniček a sterilujeme 20 minut na 80°C.

 Tip k receptu
Používám je ke svíčkové místo brusinek.

Ingredience

1 kg červeného rybízu
265 ml vody
250 ml octa
650 g cukru krupice
1 celá skořice
5 hřebíčků

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Zavařeniny, Něco extra,
Rodina
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