Rybizova polévka

Priprava

Rybiz omyjeme, odstopkujeme, dame do hrnce,
zalijeme vodou, pfidame cukr, osolime a
nechame vafit. Kdyz je rybiz uvareny,
prolisujeme ho. Solamyl rozmichdme s troskou
vody, pfidame do polévky a nechame projit
varem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

327 kalorii , 0 g cukrti ,0 g tukl , 0 g bilkovin
Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/rybizova-polevka

Ingredience

e 500 g rybizu

e 60 g mouckového cukru
30 g Solamylu

o Spetka soli

e 1,51vody

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Léto, Finanéné
nenarocné, Ovoce, Néco extra, Labuznik,
Polévka
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