
Obtížnost:     

Čas přípravy: 5min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 5min , Porce: 4

175 kalorií , 0 g cukrů , 12 g tuků , 20 g
bílkovin

Autor: Ajaja 

Odkaz: https://srecepty.cz/rychla-kremova-
majoneza 

Příprava

Všechny ingredience dáme do mísy a
šleháme tyčovým mixerem do doby, než
vznikne majonéza krémové konzistence.

Ingredience

400 ml olivového oleje
2 vejce
1 lžíce plnotučné hořčice
špetka soli
špetka pepře
1 lžička citronové šťávy

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Finančně nenáročné,
Mléčné výrobky a vejce , Klasika, Pomocné
recepty

Rychlá krémová majonéza
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