
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 10min
Celkový čas: 30min , Porce: 2

2006 kalorií , 1 g cukrů , 208 g tuků , 49 g
bílkovin

Autor: planeta 

Odkaz: https://srecepty.cz/rychla-vlasska-
pomazanka 

Příprava

Nejdříve si v misce utřeme máslo s olejem,
přidáme na tvrdo vařené, oloupané,
nastrouhané vejce, nastrouhané sterilované
okurky, cibuli nakrájenou na jemno, šunkový
salám nakrájený na kostičky, hořčici, sůl,
petrželku a vše promícháme. Pomazánku
mažeme na chleba, veku a jiné pečivo a
ozdobíme červenou kapií.

Ingredience

5 slepičích vajec
2 sterilované okurky
125 g másla
2 cibule
5 lžic rostlinného oleje
2 lžíce plnotučné hořčice
150 g měkkého salámu
1 paprika (kapie)
1-2 lžíce petrželové natě

Kategorie

Česká, Návštěva, Svačinka

Rychlá vlašská pomazánka
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