Rychly vajickovy salat

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 25min , Porce: 4

942 kalorii , 3 g cukrti ,80 g tukl ,49 ¢
bilkovin

Autor: maruskaji

Odkaz: https://srecepty.cz/rychly-vajickovy-
salat

Priprava Ingredience

Natvrdo uvarena a oloupand vejce, nakrajime
na platky. Dame do misy, pfidame majonézu,
mlety bily pepf, $petku chilli, troSku
nasekaného porku nebo bylinek, Spetku
Vegety bez glutamatu, promichdme a mame

e 8 slepicich vajec

e 3 lzice majonézy

o Spetka bilého pepre
o kousek pérku

hotovo. .
o Spetka Vegety
o Spetka chilli
Tip k receptu
Podavam s ¢erstvym domacim chlebem.
Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Miééné
vyrobky a vejce , Salat



https://srecepty.cz/rychly-vajickovy-salat

	Rychlý vajíčkový salát
	Příprava
	Ingredience
	Tip k receptu
	Kategorie


