
Obtížnost:     

Čas přípravy: 4min , Čas vaření: 16min
Celkový čas: 20min , Porce: 4

1313 kalorií , 0 g cukrů , 27 g tuků , 64 g
bílkovin

Autor: sonizna 

Odkaz: https://srecepty.cz/ryze-s-krevetami-
z-jednoho-hrnce 

Příprava

Na oleji smažíme cibuli, papriku a česnek.
Vše nakrájené na jemno. Přidáme chorizo
nakrájené na plátky. Po 3 minutách vmícháme
rýži a rajčata v konzervě. Zalijeme 500 ml
vody a vaříme přikryté 12 minut. Poté přidáme
krevety a je-li potřeba, přidáme i vodu. Vaříme
dokud není rýže měkká a krevety růžové.

 Tip k receptu
Papriky volíme kvůli různorodosti v jiných
barvách – jednu žlutou a druhou červenou.

Ingredience

1 cibule
2 papriky (kapie)
2 stroužky česneku
50 g choriza
250 g rýže basmati
400 g sterilovaných rajčat
200 g krevet
1 lžíce olivového oleje

Kategorie

Výjimečný den, Obyčejný den, Řecká,
Celoročně, Finančně nenáročné, Obiloviny,
těstoviny a rýže, Ryby a dary moře, Hlavní chod
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