
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 1h 10min
Celkový čas: 1h 20min , Porce: 8

1531 kalorií , 0 g cukrů , 93 g tuků , 24 g
bílkovin

Autor: Milena 

Odkaz: https://srecepty.cz/ryzovy-kolac 

Příprava

Mléko přivedeme k varu, přidáme rýži, máslo,
vanilkový cukr a vaříme 20 minut na mírném
plameni. Vejce rozšleháme s cukrem a
přidáme k rýži. Rýžovou směs vlijeme do
vymazané a moukou vysypané formy o
průměru 24 cm. Pečeme 50 minut v
předehřáté troubě na 180 °C.

Ingredience

1 l mléka
1 vanilkový cukr
100 g másla
150 g cukru krupice
180 g dlouhozrné rýže
2 vejce

Kategorie

Obyčejný den, Francouzská, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Obiloviny,
těstoviny a rýže, Klasika, Rodina, Moučník

Rýžový koláč
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