
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 12min
Celkový čas: 42min , Porce: 2

1507 kalorií , 2 g cukrů , 2 g tuků , 11 g
bílkovin

Autor: Aniette 

Odkaz: https://srecepty.cz/sadlova-ocka 

Příprava

Na vále zpracujeme prosátou mouku, cukr a
sádlo na vláčné a tuhé těsto. Z těsta
vytváříme stejně velké kuličky a uprostřed
každé z nich vytvoříme pomocí konce vařečky
dolíček, do kterého dáme trochu pikantní
marmelády. Cukroví poklademe na plech
vyložený pečícím papírem a pečeme ho
přibližně 10 - 12 minut.

 Tip k receptu
Očka můžete před pečením dozdobit plátky
sekaných mandlí.

Ingredience

100 g cukru moučka
100 g hladké mouky
100 g sádla
100 g ovocné marmelády
hrst mandlí

Kategorie

Vánoce, Česká, Zima, Finančně nenáročné,
Klasika, Rodina, Cukroví

Sádlová očka

https://srecepty.cz/sadlova-ocka
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